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Vereinsadresse

Turnverein Aussersihl
8000 Zurich

www.tvaz.ch/ Grindungsjahr 1868

PC 80-7593 -9

IBAN:

CH59 0900 0000 8000 7593 9
BIC: POFICHBEXXX

Prasident:

Heinz Ruger
Wydlerweg 13

8047 Zurich

044 492 03 94
heinz.rueger@tvaz.ch

Liebe Vereinsmitglieder

Mit der 150. Generalversammliung
des TV Aussersihl konnten wir das
Jubildumsjahr wurdig abschliessen.
Einziger offener Punkt betreffend Ju-
bilaum waren noch die Finanzen. Als
wir vor drei Jahren die ersten Budget
machten, war noch recht unklar, was
wir den ganz genau machen wollten.
Auch an der letzten GV, kannten wir
wohldas Programm, wussten aber na-
turlich nicht, wie das Ganze ankommt
und wie das Wetter mitspielt. Heute
kdnnen wir sagen. Wetter, Annahmen
unsererseits und Anklang beim Pubili-
kum waren grossartig und ziemlich
genau den Erwartungen/ Hoffnungen
entsprechend. Demzufolge konnten
wir sogar leicht besser als budgetiert
abschliessen. Ein letztes schdnes
und nicht unwesentliches Highlight
unseres Jubildums.

Und nun wie weiter? Wir im Vorstand
haben die letzten beiden Sitzungen
hauptsachlich der nahen Zukunft
gewidmet. Es geht darum den Vor-
stand zu entwickeln und anstehende
Ablésungen zu planen. So haben
wir uns offen die Frage gestellt, wer
macht die nachsten 1-5 Jahre weiter
im Vorstand, wer liebdugelt miteinem
Rucktritt. Aus dieser Diskussion he-
raus haben wir nun bereits an dieser
GV die erste Schritte umgesetzt. Beim
Rucktritt von Christine Aebischer als
Protokollfuhrerin konnten wir Corina
Guillén gewinnen und beim Rucktritt

von UeliHohl als Vize, prasentierte er
uns Christine Meyer, seine Nachfol-
gerin gleich selber. Mit Christine und
Corinakonnten wirden Vorstand grad
mal kraftig verjingen und gleichzeitig
die Frauenquote anheben. Minde-
stens so wichtig ist aber - beide sind
eine hervorragende Verstarkung im
Vorstand.

Bereits angekindigt ist auf die nach-
ste GV auch mein Rucktritt als Pra-
sident. Erste Gesprache haben auch
hier bereits stattgefunden. Trotzdem
sind natdrlich alle aufgerufen mitzu-
helfen. Vielleicht seht Ihr Optionen /
Mdoglichkeiten, die wir im Vorstand
nicht erkennen. Deshalb sind wir um
Eure geschéatzte Mithilfe Dankbar. So
oder so - wir bleiben dran!

So nun gilt es mit gleichem Elan
wie die letzten 150 Jahre auch die
nachsten anzugehen. Unmittelbar
bedeutet dies naturlich fleissig in die
Halle gehen und das Top Angebot
unserer Leiter zu kosten. Dabei sich
gleichzeitig Fit halten und die Kame-
radschaft pflegen. Beides: Fitness
und ein gutes soziales Umfeld sind in
der heutigen Zeit meines Erachtens
Essentiell. Fur beides muss man et-
was tun - bekommt aber letztlich viel
mehr zurlck! In diesem Sinne wuin-
sche ich Euch weiterhin einen tolles

151. Vereinsjahr.
Heinz Rdger
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Prasident
Heinz Ruger
Wydlerweg 13 8047 Zurich
heinz.rueger@tvaz.ch

044 492 03 94

Vice-Prasidentin
Christine Meyer 043 539 91 49
christine.meyer@tvaz.ch

Finanzen
Rolf Lieberherr
Schwenkelberg 75
8106 Adlikon b. Regensdorf
rolf.lieberherr@tvaz.ch
PC 80-7593-9

IBAN: CH59 0900 0000 8000 75939

BIC: POFICHBEXXX

044 322 88 44

Protokoll
Corina Guillén 078 640 39 96
corina.guillen@tvaz.ch

Kommunikation

~,Der Aussersihler Turner”

Claudia Ruger 044 492 03 94
claudia.rueger@tvaz.ch

Polysport Zurich Poly

Ressort Leiter

Marco Lier 076 396 57 05
Beustweg 3 8032 Zirich
marco.lier@tvaz.ch

Protokoll
Gundula Gruterich 076 746 87 93
gundula.grueterich@gmail.com

Finanzen PC 85-284453-7
Stefan Frick 079 414 38 11
stefan8041 @yahoo.de

Freizeit
Hans-Peter Tobler 044 431 96 86
hanspeter.tobler@tvaz.ch

Jugendverantwortlich Trampolin
Heinz Ruger

J+S Coach: Ueli Hohl

Leiter

Polysport Dienstag

Susi Tobler, Stefan Frick, Rolf Lie-
berherr, Jens Woernle, Steffi Wallner
Jugi Trampolin

Heinz Ruger, Markus Hui, Bruno Ca-
velti, Mirko Scharer, Hili Leimgruber
Trampolin Erwachsene

Andrea Unruh

Polysport Freitag

Martina Holenstein

Mittwoch Fitness MiFit

Ressort Leiter

Peter Meier 044 710 00 16
Webereistr. 63 8134 Adliswil
peter.meier@tvaz.ch

Protokoll

Robert Wehrli 056 401 46 72
Finanzen PC 87-57042-5
Jurg Billing 044 371 25 42

jbilling@swissonline.ch

Freizeit
vakant

Leiter
Regula Billing, Robert Wehrli, Peter
Meier, Irene Jauch, Heinz Buttauer

Veteranen VG

Ressort Leiter

Hans-Jorg Brutsch 044 463 95 66
Wolfswinkel 20 8046 Zurich
hansjoerg.bruetsch@tvaz.ch

Protokoll
Robert Wehrli 056 401 46 72
Finanzen PC 80-49501-9
Jurg Billing 044 371 25 42
jbilling@swissonline.ch

Frauen Turnen FT

Ressort Leiterin

Susi Tobler 044 431 96 86
Else-Zublinstr. 42 8047 Zurich
susi.tobler@tvaz.ch

Aktuarin
Ruth Marty
ermarty @bluewin.ch

044 492 64 58

Finanzen PC 80-48119-1
Christine Aebischer 044 430 11 88
christine.aebischer@tvaz.ch

Freizeit
Ursula Jaggli 044 720 48 82
ursula.jaeggli@tvaz.ch

Leiter
Susi Tobler, Lotti Schaller

Weitere Aemter
Mitgliederadministration

Claudia Ruger 044 492 03 94
claudia.rueger@tvaz.ch

Mitgliederbetreuung
Susi Tobler und Claudia Ruger

Archiv Erwin Ruger
Homepage Corinne Weber
Material Peter Meier
Revisoren Ursula Jaggli

Corinne Weber
Ersatz Sandra Rentsch



Fest der runden Geburtstage

fr 10. Mai 17.30 Uhr

Du hast im Jahre 2018 oder 2019
einen runden Geburtstag feiern kon-
nen? Dann gratulieren wir Dir noch
einmal ganz herzlich und laden Dich
gleichzeitig an das Geburtstagsfest
der Aussersihler Turnerfamilien ein.

Dieses Fest findet alle zwei Jahre
stattund dientdazu die Mitglieder, mit
einem runden Geburtstag aus allen
Ressort an einem Abend ganz ohne
Verpflichtung, zusammenzubringen.
So kann bei einem gemutlichen klei-
nen Essen neue Kontakte oder alte
wieder aufgefrischt werden.

Der Anlass findet am Freitag den 10.
Mai 2019 um 17.30 Uhr in der Sport-
halle Hardau in der Aula statt.

Eine Anmeldung bekommtihr seperat
zugeschickt. Bei Fragen steht Euch
die Organisatorin Claudia Ruger zur
Verfagung.

Claudia Ruger, Wydlerweg 13, 8047
Zurich, 044 492 03 94 oder claudia.

rueger@tvaz.ch
Claudia Rdger

Mitgliederbeitrage

In diesem Heftliegtdie Rechnung der
Mitgliederbeitrage fur das Jahr 2019
bei. Wir bitten Euch den Betrag innert
30 Tagen zu bezahlen.

Eine Neuerung betrifftdie Veteranen:

Die Veteranen bekommen Ilhre Rech-
nung zusammen mit dem Mitglie-
derbeitrag fur den Turnverein (also
Veteranen- und TVAZ Mltgliederbei-
trag. z.B.

Turnendes Mitglied Fr. 200.-
Veteranenbeitrag Fr. 20.-
Total Fr. 220.-

Somit erhalten die Veteranen nur
noch eine Rechnung.

Der Finanzer des Stammvereins
wird dann den ganzen Veteranen-
beitragauf einmal, in die Kasse der
Veteranen, Uberweisen.

Bei Fragen steht Euch Rolf Lieberherr
oder Claudia Ruger zur Verfugung.
rolf.lieberherr@tvaz.ch

claudia.rueger@tvaz.ch
Claudia Rdger

Information zum neuen Ressort-Namen Polysport (ehemals TFS)

Die Jahresversammlung des Res-
sorts TFS vom 10. Januar hatte
diesmal einige sehr wichtige Themen
auf der Traktandenliste. Dani Tobler
hat den Antrag eingereicht, den Na-
men unseres Ressorts zu andern
und unseren Auftritt gegen aussen
zu modernisieren. Hintergrund da-
fir waren folgende Uberlegungen:
Um unseren Bestand zu sichern,
suchen wir in den nachsten Jahren
weitere Mitglieder fur unsere Diens-
tagsgruppe (,Sport Spiel Spass®) im
Alter von ungefahr 30—-40 Jahren
sowie fur unsere Freitagsgruppe im
Alter von etwa 20-30 Jahren — und
dies in einem sich rasant andernden
urbanen Umfeld, wo ein Uberangebot
von Freizeitvergnigungen besteht.
Die Bezeichnungen ,Turnverein®
und ,, TFS“ sind flur Aussenstehende
in diesem Umfeld haufig nicht mehr
so ,améachelig“ wie friher oder sogar
ganz unverstandlich.

Da wir sowieso daran waren, das
Ressortreglement sanft zu erneuern
und an die heutige Situation anzu-
passen, passten all diese Ideen gut
zusammen. Wir diskutierten an der
Jahresversammlung also ausfuhrlich,
was ein neuer Name und ein neu-

er Auftritt umfassen und aussagen
sollten. Der langen Rede und der
langen Diskussion kurzer Schluss:
Wir gaben uns mit klarer Mehrheit
den neuen Namen ,Polysport Zirich
im Auftritt gegen aussen (gegen in-
nen einfach ,Ressort Polysport®) und
wollen unseren Auftritt im Internet
modernisieren.

~Polysport* war fur die meisten von
uns schliesslich der Begriff, der am
besten zusammenfasst, was wir
primar machen — namlich verschie-
dene Ballsportarten und Fitness,
angereichert mit weiteren Spielen im
Schlussturnen und in unserem Feri-
en- und Freizeitprogramm. Flr den
Auftritt im Internet (zum Beispiel fur
die Mitgliederwerbung und fur unser
jahrliches Plauschturnier im Novem-
ber) sind folgende Komponenten
besonders wichtig: Wirgestalten eine
neue separate Seite, die natlrlich mit
der bestehenden Internet-Seite des
Turnvereins verknupft ist. Sie muss
unser Angebot mit allen relevanten
Stich- und Suchwoértern attraktiv vor-
stellen, und sie muss unser aktuelles
Programm mit allen Trainings und
Aktivitaten neben der Halle auffuh-

ren. Zuséatzlich muss sie eine ganz
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einfache Anmeldefunktion bieten,
damit sich (Noch-)Nicht-Mitglieder
einfach farein Traininganmelden und
es gleich bezahlen kénnen. Ziel aller
Massnahmen ist, die Hemmschwel-
le fur kinftige Mitglieder weiter zu
senken. Fur dieses Internet-Projekt
haben wir aus unserem Ressortbud-
get 1500.— Franken gesprochen, und
eine Arbeitsgruppe wird sich bald
an die Arbeit machen. Um auch die
sozialen Medien abzudecken, gibt
es ja schon seit einigen Jahren eine
Facebook-Seite.

T AR - -

Wie in den Statuten festgelegt, hat
der Vereinsvorstand unser neues
Ressortreglement mit dem neuen
Namen im Januar gepruft und gut-
geheissen, die Generalversammlung
des Gesamtvereins hat das Regle-
ment anschliessend zur Kenntnis
genommen. Auf Wunsch senden wir
es interessierten Mitgliedern gern zu

und beantworten mogliche Fragen.
Marco Lier

Ostern im Haus Aurora in Disentis Polysport

do-mo 18. -22. April

Uber die Ostertage hat der Freizeit-
leiter, das gemdutliche Ferienhaus
Aurorain Disentis, gemietet. Dortkon-
nen Turnverein Mitglieder mit ihren
Gasten, Freunden oder Bekannten,
die Ostern im Schnee oder auch in
der schénen Natur geniessen.

Heute ist der kleine Wintersportort mit
gut2.000 Einwohnernauf1.130 m bei
Familien sehr beliebt mit moderaten
Kosten und kinderfreundlichem An-
gebot. Mit Familien und Skifahrern
im Mittelpunkt, etwas sakraler Patina
und Tradition ist das pittoreske Do6rf-
chensamt 150 km Wanderwegenund
30 km Loipen fur Escapisten ein Ort
seliger Ruhe: Nahe des Vorderrheins
liegt ein kleiner Badesee, derim Win-
ter ein beliebtes Ziel von Winterwan-
derern ist. Oder Freeridern, die mit
der Disentis-Caischavedra-Bahn auf
3.000 Meter surren und dort in zahl-
reiche Tiefschneehange eintauchen.

Unser Haus liegt an der Strasse
nach Sedrun, ca. 100 Meter nach
dem Coop auf der linken Seite und 5
Min. vom Bahnhof Disentis entfernt.
Parkplatz beim Haus ist vorhanden.
Der Aufenthaltsbereich mit grosser
Bundner Arvenstube und ein Spiel-
raum mit Billard und Tischfussball
eignet sicham Abend fur viele Spiele.
Tagsuber kann man Snowboarden,
Skifahren, Beitzlih6ckle, Sinnele,
Wellnessen im Hallenbad Sedrun,

eine Schneeschuhwanderung oder
Minigolfen im Sportzentrum, je nach
Lust und Laune.

Preise:

Mitglieder 250.-
Gaste 260.-
Lehrlinge 155.-
Schiuler 120.-
Kids bis 6 Jahren 50.-

Pro Nacht fur Einzel Buchung 65.-
Je nach Buchung inbegriffen;

1 bis 4 x Z morge Buffet

1 bis 2 x Z nacht

inkl. Bettwasche und Kurtaxe
Schlafen in 2- bis 4 Bettzimmer

Wer will, kommtam Donnerstag nach
Ankunftins Restaurant Cucagna. Am
Samstag wandern wir in ca. 30 Min.
zur Usteria Fravia in Disla zum Fon-
due. Kichendienst fur alle, Morgens
oder Abends gemass Kichenplan.

Anmeldung bis am 25. Marz:

Name,Vorname von allen Teilnehmer,
inkl. Vermerk Mitglied, Gast, Lehrling,
Schiuler oder Kinder -6 Jahre, Adres-
se, Telefon und Mail. Das Datum von
wann bis wann. Zusatzlich Anzahl
welche am Samstag mit zum Fondue
indie Usteria Fraviain Disla kommen.

Fragen/Anmeldungen an: H.P.Tobler
Tel. 044 431 96 86 oder per doodle,

hanspeter.tobler@tvaz.ch
Hans-Peter Tobler
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Maibummel

mi 15. Mai 12.00 Uhr

Treffpunkt: 12.00 Uhr
im HB bei der grossen Uhr

Abfahrt in Zirich 12.12 Uhr,
Gleis 8

Ankunft in Pfaffikon SZ 12.38 Uhr

Unser Maibummel fuhrt uns dieses
Jahranden Zurichsee. Wir spazieren
von Pfaffikon SZ zuerst auf breitem
Weg und anschliessend auf dem
Holzsteg in gut 1 Std. nach Rappers-
wil.

Auf halbem Weg im Restaurant See-

feld in Hurden legen wir einen Stopp
ein um unseren Hunger zu stillen.

Metzgerei Kunzli

Fleisch- und Wurstspezialitaten
Traiteur / Toke-Away / Partyservice

eifach besser

10

Nach Ankunft in Rapperswil besteht
die Moglichkeit zur Ruckkehr mitdem
Schiff nach Zurich Burkliplatz. Abfahrt
Rapperswil: 15.30 Uhr oder 16.35
Uhr, Ankunft Barkliplatz: 17.25 Uhr
oder 18.25 Uhr. Fir jene, die lieber
per Bahnfahren, besteht V4 stindlich
eine direkte Verbindung nach Zurich.

Am besten 16st ihr einen 9 Uhr Pass.

Deine Anmeldung nehme ich gerne
bis am 30. April Gber Tel. 078 663
41 29 oder ursula.jaeggli@tvaz.ch
entgegen.

Ursi Jaggli

Detailgeschaft
Letzigraben 149
CH-8047 Zurich

Telefon +41 44 492 16 56
Fox +41 44 492 16 61
www.metzgereikuenzli.ch

20 % Rabatt

auf Grosspackungen
Fabrikladen, MUlistrasse 7
CH-8143 Stallikon
Telefon +41 44 701 80 80
Fax +41 44 701 80 90

Friuhlingswanderung MiFit und VG

so 14. April

Auch dieses Jahr machen wir einen
Ausflug diesmal nach Oberstamm-
heim. Damit alle daran teilnehmen
kébnnen, wird wie die Jahre zuvor
dieser Anlass in Wanderer und Nicht-
wanderer unterteilt.

Fahrkarten

Sind durch die Teilnehmer selbst zu
I6sen.

(GA oder 9 Pass-Tageskarte Kanton
Zurich).

Wanderer

FUr sie beginnt der Tag im Zirich
HB bei Kaffee mit Gipfel. (Wird aus
der Vereinskasse bezahlt). Danach
fahren diese mit der Bahn nach Os-
singen, wo die ca. 3-stundige Wande-
rung nach Oberstammheim beginnt.

Besammlung Wanderer 08:00 Uhr
Zurich HB, Bahnhofbuffet «ATRIO»
zu einem Kaffee und einem Gipfel.
Abfahrt 08:46 Uhr
S 12 nach Winterthur, Gleis 43/44.
Umsteigen in Winterthur.

Abfahrt 09:12Uhr
S 29 nach Ossingen, Gleis 6.
Ankunft 09:36 Uhr
Beginn der Wanderung  09:40 Uhr

Nichtwanderer

Far diese beginnt der Tag im HB ZU-
rich beim Gruppentreff. Mit der Bahn
gehtdie Fahrt zum Bahbhof Andelfin-
gen (30 Minuten Umsteigezeit) und
danach mitdem Postauto bis zur Hal-
testelle «Post» in Oberstammheim.

Besammlung Nichtwanderer 10:20 Uhr
Im HB Zirich beim Gruppentreff.
Abfahrt 10:44 Uhr
S 24 nach Bahnhof Andelfingen.
Gleis 3.

Ankunft 11:30 Uhr
Bahnhof Andelfingen, Gileis 2.

In 30 Min. Umsteigen auf Postauto
605

Abfahrt 12:00Uhr
Postauto 605 nach Oberstammheim.
Ankunft 12:25 Uhr

Oberstammheim, Haltestelle «Post».

Mittagessen 12:45 Uhr

Wenn die Wanderer und Nichtwan-
dererim Landgasthof «zum Schwert>»
eingetroffen sind, wird das Mittages-
sen serviert.

Menue

Kleiner Menu-Mischsalat, Schweinsge-
schnetzeltes nach Zurcher Art, Butter-
nudeln, Erbsen & Ruebli. (Mit Nachs-
ervice), Caramelchdpfli mit Rahm.
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Kosten Fr 30.- pro Person
Das Menu und die eigenen Getranke
mussen am Ende beim Personal di-
rekt bezahlt werden.

Nach dem Essen ist gemdutliches
Beisammensein angesagt, bis es
weiter zur Wein-Degustation geht.
Diese findet far Nichtwanderer und
Wanderer, sofern man 2x 20 Minuten
gehen und uber 90 Minuten stehen
kann, statt.

Aufbruch und Degustation15:00 Uhr
Mit R. Frei zur Rebenbesichtigung
im Rebenhang, Besichtigung des
Betriebes, sowie VerkoOstigung von
sechs Weinen und eventuell kaufen
der Erzeugnisse vom Weingut Kathi &
Ruedi Freiin 8476 Unterstammheim,
Oberdorf 5b.

(Die Degustationskosten werden aus
der Vereinskasse bezahlt).

Ruckfahrt Nichtwanderer

Die nicht an der Degustation teilneh-
men kdénnen.

ABbfahrt 17:30Uhr
Vor dem Landgasthof mit dem
Postauto 605 nach Bhf. Andelfingen.

Ankunft 16:57 Uhr
Umsteigen in 33 Minuten auf S 24.
Abfahrt 17:30Uhr

S 24 nach Zurich HB, vom Gleis 1.
Ankunft 18:16 Uhr
im Zurich HB, Gleis 4.

Ruckfahrt Degustationegruppe
Aubruch 17:30Uhr
Vom Weingut zu Fuss zum Bhtf.
Stammheim.
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Abfahrt 17:43 Uhr
S 29 zum Bahnhof Winterthur, Gleis 1.
Ankunft 18:19Uhr
Im Bahnhof Winterthur, Gleis 6.
Abfahrt 18:22Uhr
S 12 nach Zurich HB, Gleis 7.
Ankunft 18:42 Uhr

Im HB Zurich, Gleis 41/42.

Anmeldeschluss

10. April 2019, in der Turnhalle, beim
Veteranen-Ho6ck im Monat Marz oder
per Post an den Organisator:
Hans-Jorg Brutsch, 8046 Zduirich,
Wolfswinkel 20

(Die Anmeldung ist verbindlich und
wird bei Nichterscheinen der Person
mit Franken 30.00 belastet!).

Der Anmeldetalon und das Detailpro-
gramm bekommtihrinder Homepage
«www.tvaz.ch»,in der Turnhalle oder
bei den Veteranen-Hbck in den Mo-
naten Februar und Marz.

Wichtig

Bitte pro Person ein Anmeldetalon mit
folgende Angaben dringend angeben:
Name / Vorname / Telefon
Kaffee/Gipfel: ja oder nein (Nur

Wanderer)
Menu: ja oder nein
Vegi-Menu: ja oder nein

Degustation: ja oder nein

Inder Hoffnung, dassich euer Interes-
se geweckt habe, hoffe ich auf eine
rege Beteiligung, einen kulinarischen
Ho6henflug, sowie auf einen schonen

Tag mit den TVAZ-Angehorigen.
Hans-Jérg Briitsch

Veteranen-Hock 2019

jeweilsam 1. Donnerstag 14.30 Uhr

Wegen Umbau im Restaurant «Ster-
nen» in Albisrieden macht dieses
seine Tore per Ende Februar2019 zu.
Aus diesem Grund werden in naher
Zukunftunsere Hock, wie an der Jah-
resversammlung 2019 beschlossen,
im Gasthof «Zum weissen Rdssli», in
8047 Zurich, Albisriederstrasse 379,
nur wenige Meter, innerhalb der
Albisriederstrasse, nach oben ver-
schoben.

Das 1. Treffen am neuen Ort findet
am Donnerstag, 7. Marz 2019, ab
14:30 — 17:00 Uhr im Saal statt. Im
Sommer kdnnen wir auch den Garten
benutzen.

Donnerstag, 7. Marz
Donnerstag, 4. April
Donnerstag, 2. Mai
Donnerstag, 6. Juni

Das Restaurant ist mit dem Bus 67
und 80 bis zur Haltestelle «Albisrie-
derdorfli» oder mit dem Tram Nr. 3
und Bus Nr. 80 bis zur Haltestelle«
Albisrieden» gut zu erreichen.

Far die Platzreservation ist gesorgt.
Hans-Jérg Brtitsch

99. Veteranentagung
25. Mai

Auch in diesem Jahr |ladt uns die
Obmannschaft des ZTV zur  99.
Veteranentagung in Truallikon, auf
Samstag 25. Mai 2019 ein.

Wirfahren wieder mitdem Zug anden
Veranstaltungsort. Zurzeit stehendie
Zugsverbindungen noch nicht fest.
Wann wir uns im HB Zurich treffen
und wann der Zug nach Trullikon und
zurlck nach Zirich fahrt, wird den
Veteranen mitdem Anmeldeformular
rechtzeitig bekannt gegeben.

Bitte reserviert Euch schon heute
diesen Tag.

Ich hoffe auf eine rege Beteiligung.
Das Anmeldeformular wird in der
Turnhalle oder beim Veteranen-Ho6ck-

verteilt.
Hans-Jérg Brtitsch
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Jahresprogramm 2019

Marz
01.

07.

07.

09.
09.-10.

April
04.

05.

07.
18.-22.
18.-05.
27.

Mai
02.
03.
10.

15.
15.
25.

Juni
06.
07.
19.

14

fr

do

do

sa
sa-so

do

fr

SO
mi-mo
Mai
sa

do
fr
fr

mi
mi
SO

do
fr
mi

Poly-Hbck Rest. Celia Poly
Veteranenhdck Rest. Zum weissen Rdssli VG
Plauschtag Bad Zurzach FT
6. Faustball-Plausch Rorbas MiFit
Schneewochenende Wildhaus Poly
Veteranenhock Rest. Zum weissen Rdssli VG
Poly-Hbck Rest. Celia Poly
Frahlingswanderung Oberstammheim MiFit/VG
Ostern im Haus Aurora Disentis Poly
Frahlingsferien

Obmanner-Versammlung Wadenswil VG

Veteranenh6ck Rest. Zum weissen Réssli VG
Poly-Hbck Rest. Celia Poly
Geburtstagsfest geladener Mitglieder

Sporthalle Hardau TVAZ
Maibummel Zurichsee FT
Redaktionsschluss 2/19  Versand 27.
99. Kant.VeteranenTagung Trullikon VG
Veteranenh6ck Rest. Zum weissen Rossli VG
Poly-Hbck Rest. Celia Poly
Tagesausflug FT

Marz

01. Behr-Heyder Stefanie
03. Gross Heiri

11. Meier Urs

17. Aeschlimann Hans
22. Forrer Irma

28. De Marco Claudio
30. Pauli Heinz

April

08. Diezi Albert

08. Andermatt Jean
09. Irminger Arthur
10. Ammann Werner

10
93
60
89
88
60
75

84
88
82
81

12.
13.
16.
25.
28.

Mai
02.
06.
12.
17.
27.

Kohler Arthur
Hinterkircher Heinz
Carmon Herwig
Amacher Erwin
Schweizer Emmy

Lienberger Eliane
Appenzeller Theres
Keller Walter
Hui-Kling Anneliese
Strobl Brigitte

90
96
80
88
86

91
86
85
85
70
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~$ Berichte

Ausflug zum Seilpark TFS
29. September

Am Samstag machten wir ftnf, Chri-
stine, Denise, Marco, Susi und ich
uns auf zum Seilpark.

Nach einer Starkung hiess es Ma-
terial fassen, Gstéalltli anziehen,
Handschuhe anpassen etc. Nach
dem Ublichen EinfUhrungs Prozedere
ging es nun bei prachtigem Wetter in
den schattigen kihlen Wald, wo die
Parcours auf uns warteten. Zuerst
das Ganze analysieren wie H6he,
Lange und Schwierigkeiten ausloten.
Die Parcours waren in 3 verschie-
dene Schwierigkeiten eingeteilt, blau
=leicht, rot =mittel, schwarz =schwer.
Nach dem leichten Anfangsparcour
ging es zu viert auf die roten und
blauen Parcours inkl. div. Tyrolienne
Fahrten quer durch den Wald.

Ich zog die etwas leichtere Variante

vor. Inca. 3 Stunden beendeteichden
Parcour die anderen vier begaben
sich auf eine weitere Runde. Denise
und Marco wagten sich noch auf den
schwarzen Parcour der erwies sich
als wirklich schwierig und sie mussten
schon beim ersten Hindernis kapi-
tulieren. Fur diesen Parcour waren
Armmuskeln von Vorteil gewesen.
Der Abschluss machte dann die etwa
150 mlange Tyrolienne Fahrtins Ziel.

Anschliessend sassen wir noch ge-
mutlich beisammen, bis Christine auf
die ldee kam Pizzas zu bestellen,
gesagt getan und tatsachlich traf der
Pizza Kurier aus Embrach in etwa
30 Minuten ein. Somit genossen
wir noch Pizzas und Wein zum Ab-
schluss eines schénen Tages bei fast
sommerlichen, oder je nach Ansicht,

angenehmen Temperaturen.
Hans-Peter Tobler

Restaurant
Zebra

Stauffacherstr. 147
8004 Ziirich

079 299 70 69
o 044 242 08 05
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Chlaushock FT

03. Dezember

Am Montag 3. Dezember waren die
Temperaturen den ganzen Tag nicht
unter 10 Grad gefallen. Somit war es
auch im Kleinkaliber Schutzenhaus
Albisguetli angenehm warm so dass
wir ,Gfrorlis” fur einmal genug warm
hatten.

Insgeamt 16 Frauen trafen sich ab
17 Uhr in der gemutlichen Schitzen-
stube. Unsere Kdchin Rita Lips mit
Elisabeth Bischofberger als Helferin,
hatten den Tisch schén und gluschtig
dekoriert. Elisabeth ist eine Ehema-
lige Turnkollegin und kommtalle Jah-
re zu diesem Anlass vom Appenzeller
Land an unseren Chlaushock.

Um 17 Uhr begannen wir den Abend
mit einem kleinen Apéro. Das Menue
war: einenkleinen Salat, Schnitzel mit
Gemuse und Pommes. Zum Dessert
bedienten wir uns vom dekorierten
Tisch mit Nussli, Mandarinli, Schdg-
geli und Weihnachtsguetzli von un-
seren Guetzlibackerinnen.

Danach war es Zeit fur das immer
beliebte Lottospiel mit 3 Durchgan-
gen. Je 3 Durchgange pro Karte,
einen kleinen Preis gab es fur eine
Reihe, zwei Reihen und 3 Reihen
gleich ganze Karte. Ursi Jaggli hatte
die schwierige Aufgabe die richtigen
Zahlen aus dem Sack zu ziehen und
gab sich grosse Muhe allen gerecht
zu werden.

Zum Abschluss des Abends gab es
noch Kaffee oder den Kafi mit, der
sogenannte Kafi Pulverchischte.

Vielen herzlichen Dank an Rita und
Elisabeth fur die gute Bewirtung, an
Ursi flr die gespendeten Gaben fir
das Lotto, den Backerinnen fur die fei-
nen Guetzliund Danke an alle welche
etwas zum Gelingen des gemutlichen
Chlaushockes beigetragen haben.

Susi Tobler
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Schlussabend TFS

18. Dezember

Treffpunkt war um 18.15 Uhr an der
Tramendhaltestelle Zoo. Mit etwas
Verspatung marschierten wir los in
Richtung Chéasalp. Unterwegs bei
einer 3 Wand-Waldhutte wurden wir
von Heinz und Sohn Yannic miteinem
knisternden Feuer und Glihwein mit
und ohne Alkohol empfangen.

Nach einer ausgiebigen Pause am
warmenden Feuer ging es weiter
durch den dunkeln Wald zum Re-
staurant Chasalp in Gockhausen auf
61702 cm Uber Meer. Das Restau-
rant und die Umgebung war schon
weihnachtlich mitvielen Lichterketten
dekoriert. Im Freien wurde uns ein
kihlen Weissen und ein paar Happ-
chen serviert. Im separaten Wosch-
hasli war flr uns reserviert.

Mit 22 Personen vom Sp3 war das
Husli gut besetzt. Bis auf ein 4er
Gruppchen, welche sich fir ein Racle-
tte entschieden, rUhrte der grosse Teil
unserer Gruppe, in den dampfenden
Fonduepfannen. Aufder Speisekarte
wurden 17 verschiedene Fondues
angeboten.

Zur vorgeruckten Stunde verlas Mar-
co die alljahrliche Statistik Uber die
Turnabende des zu Ende gehenden
Jahres. Es waren 38 Trainingsstun-
den davon 9x Volleyball, 8x Badmin-
ton, 8x Unihockey, 8x Fithess davon

1x Zumba und 5 Spielabende. Am
18

wenigsten Teilnehmer waren am 19.
Juni mit 6 Turner/innen und am mei-
sten Teilnehmer am 27. November
mit 22 Turner/innen wovon 3 Gaste.
Der Durchschnitt der Teilnehmer
pro Sportart sind, Badminton 14,25,
Fitness 13,4, Unihockey 13,6, Vol-
leyball 17,4.

Die Fleissigsten Turner/innen waren
Gundula Gruterich mit 2 Absenzen,
Markus Hui mit 3 Absenzen und Chri-
stine Meyer mit 5 Absenzen. Knapp
verpasst um ein Prasent entgegen
zu nehmen waren Dani und Marco.

Danach machten sich die ersten auf
den Heimweg. Die Nachtschwarmer
blieben bis....?

Herzlichen Dank Steffi und Heinz fur
die Organisation von diesem gemuit-

lichen Schlussabend.
Susi Tobler

' Einzelteilefertigung

' Prototypenbau

' Hydraulik-Reperaturen

' Schlosser- / Metallbauarbeiten
' Schweissarbeiten

' Schloss-Service

Webereistrasse 63, 8134 Adliswil
Tel./ Fax 044 710 00 16

Mech. Werkstatten

Peter Meier

Plauschwettkampf MiFit

11. Dezember

R&bi mit seinen Helfern hat den
Wettkampf mit den gleichen Posten
wie letztes Jahr in den Hallen 1+2
installiert.

Punkt 20 Uhr starteten 17 Frauen
+Mannerin 2erund 3er Gruppen zum
Wettkampf.

Nicht die Zeit sondern die Geschick-
lichkeitforderten die Teilnehmenden.
Alters unabhéangig hatte jede Mi-
Fit-Lerin jeder MiFit-Ler die Moglich-
keit die einzelnen Disziplinen, oder
den Wettkampf zu gewinnen.

Peter Meier

1)

Gebr. Knabenhans AG

Hardstrasse 67 / 8004 Ziirich

Kaminfegerei
Luftungsreinigung
Dachdeckerei
Bauspenglerei
Reparaturdienst

Telefon 044 493 30 10

Fax 044 493 30 14
info@knabenhans-ag.ch
www.knabenhans-ag.ch

Jahresschlussessen MiFit

19. Dezember

18.30 Uhr. Die MiFit-Ler/Innen wa-
ren zum Apéro und anschliessenden
Nachtessen eingeladen. 27 Teilneh-
mender ergriffen die Gelegenheit sich
zuverkodstigen. Angeregte Gesprache
und Diskussionen schmuckten schon
den Apéro (gespendet): Weisswein,
Mineralwasser, Orangensaft, Piz-
za-Stuckli, Pommes-Chips und Nussli
spendeten die Energie dazu.

19.30 Uhr wurde zu Tisch gebeten,
einige sassen schon. Einfeines Nach-
tessen startete mit:

Kurbis-Suppli mit steirischem Kerndl
+++ Hackbraten an Waldpilzsauce
mit Rotkraut, glasierten Marroni, Pfir-
sich mit Preiselbeeren, gebratenem
Speck und Spatzli +++ Dessert: Hei-
sse Zwetschgen ,Vieille Prune“ mit
Zimtglace und Rahm. Kaffee zum
Abschluss.

Zwischen Hauptgang und Dessert,
als Attraktion des Abend’s holte Robi
ausfuhrlich zur Rangverkindigung
des Plauschwettkampfes und der
Preisverteilung aus:

17 Teilnehmer/Innen mit folgenden
R&angen wurden geehrt:

17. Arthur Irminger

16. Regula De Marco
15. Rato Méhr

13b Bruno Olbrecht
13a Hans J6rg Brutsch

12. Rolf Kuster
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11. Herwig Carmon

8c Gody Schaufelberger
8b Hanspeter Kellenberger
8a Claudio De Marco

7. Silvia Landert

6. Fritz Engel

5. Ursula Bertschi

3b Hans Rudolf

3a Iréne Jauch

2. Regula Billing

1. Jurg Billing

Herzliche Gratulation. Die abgeg-
benen Preise und deren Inhalt:
Schon auf ,Holzbrattli“ angerichtete
Fleischwaren und fur die Vegetarier:
Sussigkeiten. Die Preise wurden von
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Jurg Billing organisiert.
Danke Robi und Helfer, sowie Jirg
far eure Arbeiten.

Beim fréhlichen Beisammensein
riuckte die Uhr weiter und bald war
die Zeit zum Aufbrechen und verab-
schieden vom vergangenen Jahr mit
dem Thema: Fit mit Regula, Iréne,
R6bi und Peter. Danke fur eure mit
Ueberraschungen gespickten Turn-

abende.
Peter Meier

Protokoll Jahresversammlung

10. Januar

1. Begrussung

Marco Lier begrusst die anwesenden
Mitglieder. Die Traktanden werden
gutgeheissen. Es ist ein Antrag von
Dani Tobler eingetroffen.

2. Protokoll der JV 2018

Aufeine Verlesung des Protokolls der
Jahresversammlung wird verzichtet,
dader Inhaltim Vereinsheft publiziert
wurde. Das Protokoll wird einstimmig
verabschiedet.

3. Prasenz

Anwesend sind 20 TFS-Mitglieder,
entschuldigt sind 15 Mitglieder. Mar-
co erklart nochmals die Struktur des
Vereins und besonders des Ressorts
TFS, bestehend aus Sport Spiel
Spass (SP3), Jugend-Polysport (Vol-
leyballer), Trampolin (neu auch far
Erwachsene) und der Freizeitsektion.
Unser Ressort stelltauch den Jugend-
verantwortlichen und den J+S-Coach.
Stimmenzahler heute ist Vale.

4. Jahresberichte

Diese waren im Heft 4/2018 abge-
druckt und mussen laut Statuten
genehmigt werden. Diese werden
einstimmig genehmigt. Eine Anpas-
sung der Statuten wird in Betracht
gezogen, damit die Jahresberichte
nicht mehr im Nachhinein genehmigt
werden mussen.

TFS / Polysport

5. Modernisierung des Auftritts
von TFS/SP3 und Anderung des
Namens

Dani stellt seinen Antrag vor. Der
Begriff Turnverein giltunter Jingeren
offenbar als verstaubt; unsere Grup-
pe vom Freitag nennt sich intern nur
«Freitagssport». Eine neue Website
soll erganzend zur bestehenden er-
stelltwerden. Eine Online-Anmeldung
fur Gaste soll integriert werden. Die
Jungeren sollen hier vermehrt Feed-
back geben.

Teilfragen: Name/Homepage/Name
der einzelnen Gruppen?

Die Antrage sind mit den Statuten
des Hauptvereins vereinbar; diese
werden ohnehindemnéchstin einigen
Details angepasst.

Eine Facebook-Seite besteht bereits.
Instagram ist fur unter 30-dahrige in-
teressant. Online-Buchungen sollten
mobglich sein, via Whatsapp oder Mail
(kleines Kontaktformular).

Der Auftritt sollgemass einstimmigem
Beschluss modernisiert werden.
Zum Namen werden verschiedene
Vorschlage gebracht. Mitdem Begriff
«Polysport» kann nicht jeder etwas
anfangen.

Einige Stimmen sagen, dass ein So-
fortentscheid nicht unbedingt Sinn
mache, da dabei kein optimales Er-
gebnis herauskomme. Trotzdem soll
heute ein Entscheid herbeigefuhrt
werden, da bis zur GV des Stamm-
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vereins ein Entscheid winschenswert
ist und da es zweifelhaft ist, ob bei
langerem Zuwarten tatsachlich bes-
sere ldeen aufkommen.

Jedes Mitglied hat fir die heutige
Abstimmung inder ersten Runde drei
Stimmen fur die Vorschlage. In die
engere Auswahl kommen «Polysport
Zurich» (11 Stimmen), «Polysport
Aussersihl» (2) und «Sport4 Zuri» (6),
bei einer Enthaltung. In der zweiten
Abstimmungsrunde wird «Polysport
Zurich» als der neue Name des Res-
sorts bestatigt.

6. Anpassung der Statuten

Die Anpassungen wurden den Mit-
gliedern zugesandt. Prazisierung:
Der J+S-Verantwortliche und der
Jugendleiter sind nicht Mitglieder des
Ressortvorstands, das Ressort Uber-
nimmt diese Aufgaben aber fir den
Gesamtverein. Diese Aufgaben sind
deshalb im neuen Reglement weiter-
hin aufgefuhrt. Die Anpassung wird
mit drei Enthaltungen angenommen.

7. Mutationen

Als Ressortmitglieder sind per Ende
2018 89 Personen gemeldet. Es gab
imJahr 2018 dreiAbgange und einen
Zugang bei SP3, drei Zugénge beim
Freitagssport, funf Zugange bei den
Trampolinern (drei Erwachsene, zwei
Kinder) und einen Zugang bei der
Freizeitsektion. Fur die Zuwendungen
zur Ressortkasse ist die Anzahl Mit-
glieder ab 17 Altersjahren entschei-
dend; hier sind zur Zeit 68 Mitglieder
Uber der Altersgrenze.
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8. Kasse/Budget

Kassenbestand

Marco prasentiert den Anwesenden
die Bewegungen des letzten Jahres
und die Bestéande der Kasse per Ende
2018, da Kassier Stefan urlaubsab-
wesend ist. Diese weist einen Verlust
aus, hauptsachlich verursacht durch
das Osterlager. Das Plauschturnier
weist auch einen kleinen Verlust aus.
Die Verluste waren aus steuerlichen
Grunden des Gesamtvereins nicht
unerwunscht.

Budget

Das Budget 2019 weist gegentber
dem Vorjahresbudget kleine Anpas-
sungen auf, insbesondere wurde
das Budget fur Leiteressen und
Apéros erhoht. Die neue Homepage
soll maximal CHF 1500 kosten. Die
Kontofihrungsgebihren sind recht
hoch, hier soll eventuell die Bank
gewechselt werden.

Genehmigung der Rechnung 2018
und des Budgets 2019

Die Rechnung 2018 und das Budget
2019 werden ohne Gegenstimmen
verabschiedet, unddie Versammlung
dankt dem Kassier Stefan.

9. Wahlen
Folgende Personen stellen sich zur
Wahl zur Verfugung:

Ressortleitung Marco Lier

Kassier Stefan Frick
Freizeitleiter Hans-Peter Tobler
Aktuarin Gundula Gruterich

(neu, als Ersatz far Christine Meyer)

Die Versammlung sprichtden Vertre-
tern das Vertrauen aus und empfiehlt
den Ressortleiter einstimmig zur Wahl
an der GV.

Ebenfalls einstimmig verdankt wird
die Leistung der folgenden Leiter:

Susi Tobler Poly Dienstag
Stefan Frick Poly Dienstag
Rolf Lieberherr Poly Dienstag
Steffi Wallner  neu, Poly Dienstag
Jens Woernle neu, Poly Dienstag

Martina Holenstein Poly Freitag
Heinz Ruger Trampolin
Markus Hui Trampolin
Bruno Cavelti Trampolin
Mirko Scharer Trampolin
Hili Leimgruber Trampolin

Andrea Unruh neu, Trampolin Erw.

10. Jahresprogramm
Hans-Peter Tobler stellt das Jah-
resprogrammder Freizeitgruppe vor:

Schneeschuhtour:neuam 9. Februar
(Dreibundenstein)

Das Schneesportwochenende in
Wildhaus findetvom 9.—10. Méarz statt.

Das Osterlager findet neuim Haus Au-
rora in Disentis statt und wird selbst-
tragend sein (das Hausin Sedrunwar
finanziell nicht mehr tragbar).

Am 1.—3. November wird wieder ein
Wellness-Wochenende stattfinden
(Organisatoren sind Marco und Chri-
stine).

Mitte November findet wieder ein
Plauschturnier in der Turnhalle Fron-
wald statt.

Neu findet einmal pro Monat ein H6ck
mit den Freitagssportlern statt. Dies
wird jeweils per Mail oder Whatsapp
kommuniziert.

11. Verschiedenes
Umfrageergebnisse zum Angebot
von «Sport Spiel Spass»: Grund-
satzlich sind die Mitglieder zufrieden,
intensiveres Aufwarmtraining pas-
send zur Sportart gewunscht, Leiter
sollten etwas mehr korrigieren bei
den Ubungen, die Alters- und Ge-
schlechts-durchmischung wird positiv
eingeschatzt.

Ueli als Vizeprasident des Gesamt-
vereins bittetum zahlreiches Erschei-
nen an der GV vom 31. Januar; der
organisatorische Uberbau ist wichtig
fur das Funktionieren des Vereins.
In Zukunft wird es einige «Verjun-
gungen» im Vorstand geben. Ueli
dankt allen Mitgliedern, die ihren Teil
hierzu beitragen.

Steffi schlagt vor, dass zur Mitglieder-
gewinnung bei der Rechnung an die
Trampolinkinder ein Werbeflyer und/
oder ein Gutschein fur die Eltern fur

unser Angebot beigelegt wird.
Christine Meyer
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Protokoll Jahresversammliung FT

14. Januar

1. Begrussung

Da unser langjdhriges Versamm-
lungslokal Rest. Friedbrunnenwegen
Umbau geschlossen ist, konnten wir
in unmittelbarer Nahe im Rest. Ster-
nen Ersatz finden.

Um 18.00 Uhr wird das aus der Res-
sortkasse offerierte kleine Nachtes-
sen serviert.

Anschliessend kann Susi Tobler
18Turnerinnen und den Vereinspra-
sidenten Heinz Ruger zur Jahresver-
sammlung im 80. Vereinsjahr und im
14.Jahrdes Ressorts Frauen-Turnen
begrissen.

Es sind 8 Aktivturnerinnen, 4 turnende
Ehrenmitglieder, 1 Freizeit-Ehrenmit-
glied, 3 Freizeit- und 2 Passivmit-
glieder anwesend.

Es sind keine Entschuldigungen ein-
gegangen.

2. Genehmigung des Protokolls
vom 15.1.2018

Das Protokoll der letztjahrigen Ver-
sammlung wurde von der Proto-
kollleserin Brigitte Strébl gepruft und
wird der Versammlung zur Abnahme
empfohlen und von dieser mit einem
Applaus verdankt.

Als neue Protokollleserin stellt sich
Rita Lips zur Verfugung.
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3. Informationsberichte

Der Bericht Gber die Freizeitanlasse
hat Ursi Jaggli verfasst. Uber die
turnerischen Aktivitaten wahrend des
vergangenen Jahres berichtet Susi
Tobler.

Diese Berichte werden verdankt und
mit Applaus bestéatigt.

4. Mutationen

Eintritte Turnende: Maria Pepe-Has-
limann, Cécile Zumbuhl

Glausen Monika (mit 10.- Beitrag)

Ubertritt von Freizeit-EM zu Passiv
EM: Alice Gross

Austritte: Erika Zberg (turnend), El-
friede Stadeli (Passiv)

Verstorben: Ende letzten Jahres ist
Margrit Scheibli (Passiv) inihrem 89.
Altersjahr verstorben. Margrit turnte
friher viele Jahres aktiv in der Frau-
enriege.

Mitgliederbestand Ressort Frauen
Turnen: 47 Mitglieder

Diese setzen sich wie folgt zusammen:
12 Turnende, 4 turnende Ehrenmit-
glieder, 9 Freizeitmitglieder, 5 Frei-
zeit-Ehrenmitglieder, 2 Ehrenmitglie-
der(Passiv), 15 Passivmitglieder
Ohne Mitgliedschaft: 3 Turnerinnen,
die jeweils Fr. 10.—pro Abend be-
zahlen

5. Kassenorientierung und Revi-
sorenbericht.

Die Rechnung weist eine kleine Ver-
mdbgensabnahme auf.

6. Wahlen

Im Vorstand hat es keine Verande-
rungen gegeben. Er setzt sich wie
folgt zusammen

Ressortleitung Susi Tobler
Haupttleiterin Susi Tobler
Kassierin Christine Aebischer
Aktuarin Ruth Marty
Leitung Freizeit Ursi Jaggli
Leiterin Lotti Schaller

Die Wahl des Vorstandes wird von der
Versammlung einstimmig bestatigt.

7. Jahresprogramm 2019

14.01. Jahresversammlung

31.01. GV TVAZ Sporth. Hardau

11.02. Kegeln Nachtessen
Rest. Schiutzenruh

07.03. Plauschtag Bad Zurzach

15.05. Maibummel

19.06. Tagesausflug

29.07. Abendbummel

Sep. Herbstausflug

14.10. Fondue-Essen

02.12. Chlaushock

13.01.20 Jahresversammlung

Das Datum des Herbstausfluges
ist noch nicht festgelegt. Ebenso
ist noch ungewiss, ob ein ein- oder
zweitagiger Ausflug geplant wird.
Der Ausflug kann auch wahrend der
Woche stattfinden.

Rita Lips teilt uns mit dass der Chlau-
sabend auch dieses Jahr im Klein-

kalieber-Schiutzenhaus stattfinden
kann. Auch das Fondue-Essenwurde
sie ev. dort ausrichten, da das Rest.
Sternen ausfallt.

8. Auszeichnungen
Far fleissigen Turnstundenbesuch
werden folgende Turnerinnen aus-

gezeichnet:
Berty Joller 2 Abs. 57. Ausz.
Elisabeth Kellenberger

O Abs. 5. Ausz.
Corinne Weber 0 Abs. 6. Ausz.

Eswurde an 38 Abenden geturnt. Der
17.4. war mit 16 Teilnehmerinnen der
meistbesuchte Abend. Der 27.2. war
mit 7 Turnerinnen der am wenigsten
besuchte Abend.Im Durchschnitt wa-
ren 11 Turnerinnen in der Halle.

9. Verschiedenes

Berty Joller dankt dem Vorstand far
die wahrend des Jahres geleistete
Arbeit.

Auch der Vereinsprasident Heinz Ru-
ger fur die gute Zusammenarbeit und
ermahnt, far Ersatz besorgt zu sein,
wenn die Leiterin wegen Krankheit

etc. ausfalit.
Ruth Marty
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Protokoll Jahresversammlung VG

19. Januar

81.Jahresversammlungflrdas abge-
laufene Jahr 2018 im Rest. Sternen
Albisrieden

01. Begrussung

Hans Jorg Brutsch erdffnete als neu-
er Ressortleiter das erste Mal die
Versammlung und begrusste die 16
anwesenden Veteranen.

02. Stimmenzahler

Hans Rohr, als vorgeschlagener
Stimmemzéahler wurde einstimmig
gewahlt.

03. Protokoll

Das Protokolldes Gruppejahres 2017
vom 26.01.2018 wurde im Vereinsheft
Nr. 1/2018 publiziert. Auf Wunsch
wurde das Schreiben nicht mehr
gelesen und einstimmig genehmigt.

04. Jahresbericht 2018

Der Bericht des Obmanns war im
Heftli Nr. 4/2018 verodffentlicht.
Hans JoOrg schilderte ausfuhrlich,
aus welchen Grinden er das Amt
ubernommen hat und gewissenhaft
weiterfihren will. Er streifte die Ver-
anstaltungen wahrend des vergange-
nen Jahres.

Die monatlichen Hb6ck’s im Rest.
Sternen mit einer durchschnittlichen
Beteiligung von 10 Veteranen und
manchmal auch Gasten zeigte, dass
das Treffen anklang findet.

Die Fruhlingswanderung der
Veteranen und der MiFit Riege nach
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Gruningen (Mittagessen) und weiter
nach Esslingen und mit der Forch-
bahn nach Zirich zurick.

Die Obméanner-Versammlungin Rus-
sikon. Der TVAZ “bewegt die Kreise
4+5“ (150 Jahre TVAZ).

11 Veteranen reisten nach Dinhard
an die 98. Veteranen-Tagung.

Am 30.Juni, das Jubildumsfest 150
Jahre TVAZ im Traumgarten ,Bau-
mann®“ in Thalwil bei schdnstem
Wetter.

Am 25. Juli Schifffahrt zur Ufenau mit
20 Veteranen inklusive Begleitung,
bei schénstem Wetter zum* Fischch-
nusperli“ Essen, fein war’s.

9. Oktober, Besuch der Coca Cola
Fabrik in Dietlikon mit 11 Veteranen
und MiFit Ler/Innen
30.Novemberdas schon bald obligate
Fondue-Essen im Rest. Sternen.

05. Jahresrechnung

Gelesen vom Kassier Jurg Billing, er
prasentierte den Anwesenden eine
Vermogens-Abnahme respektive
eine kleine Vermdgenszunahme,
wenn man berucksichtigt, dass dem
Stammverein zu gunsten Jubildum
ein grosser Beitrag uberwiesen wur-
de.

06. Mutationen
Todesfalle.
2.3.18 Walter Knabenhans

Ex Prasident TVAZ

24.7.18 Max Kunzig
langjahriger Quartiervereinsprasident

21.8 .18 Pius Segmduller
18.12.18 Hans Murbach
Ehrenmitglied TVAZ

Austritte: Weidmann Roberto
Hintermann Heinz

Keller Marcel

Neueintritt: Steingruber Réne

(Ex Mannerturnverein Aussersihl)
Total Mitglieder: 48 Veteranen

07. Wahlen

Ressortleiter Hansjorg Brutsch
Finanzen Jurg Billing
Aktuar Robert Wehrli

08. Jahresprogramm

14. April Frahlingswanderung Mi-Fit/
Veteranen

27. April Obmannerversammlung
Wadenswil

25. Mai 99. Veteranentagung Trullikon
25. Juli Schifffahrt zur Insel Ufenau
??. Okt. VBZ Zentral-Werkstéatte Alt-
stetten

?? Nov. Fondue-Essen

09. Schriftliche Antrage
Keine

10. Verschiedenes

Rest. Sternen schliesst auf Ende
Februar 2019. Adieu Angelika+Silvio
Wirtrauern umdas kompetente Wirte-
Paar.

Monats-H6ck neu im Rest. Rossli
Albisrieden (ca 50m oberhalb Rest.
Sternen. Daten im Hetftli
Hutsammlung: Fr. 245. —

Nunist der Schreiberling mude, zieht
sich um und wandert ins Bett. Zeit:

21.58 Uhr.
Peter Meier

Elisabethenstrasse 18
8004 Ziirich

Telefon 044 242 242 0

Telefax 044 242 242 2

@lektro

FRICK UND PARTNER

Elektroinstallationen
Reparatur- und Servicearbeiten
Telefon - Installationen

EDV Netzwerke

Stefan Frick
Aktiv-Mitglied
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Protokoll der 150. GV des Turnverein Aussersihl Zirich

31. Januar

1. Begrussung

Heinz Ruger begrusst die anwe-
senden Mitglieder zur 150. General-
versammliung.

2. Wahl der Stimmenzahler
Einstimmig gewabhlt sind: Jean Pierre
Schranz und Thomas Ruger.

3. Protokoll der 149. GV

Das Protokoll wurde von Sandra
Rentsch und Rato Méhr gelesen und
der Versammlung zur Annahme emp-
fohlen. Das Protokoll wird einstimmig
angenommen.

Als neue Leser gewahlt sind: Martin
Rohner und Heinz Buttauer.

4. Mutationen
2018 mussten wir von folgenden Mit-
gliedern Abschied nehmen:

Hans Staubli 01.03.2018
Walter Knabenhans 09.03.2018
Vreny Eicher 30.03.2018
Pius Segmuller 21.08.2018
Hans Murbach 18.12.2018
Margrit Scheibli 26.12.2018
Mitgliederbestand

per 01.01.2018 245
per 31.12.2018 244

Eintritte 22, Austritte 23,
Total Mitgliederbewegung - 1

Ca. 50 % der Mitglieder sind Tur-
nende. Vor allem bei den jingeren
Turnenden ist eine leichte Zunahme
zu verzeichnen.
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5. Prasenz
Anwesende/Stimmberechtigte 51
Absolutes Mehr: 26

Altestes anwesendes Mitglied ist
Hans Rohr

6. Jahresberichte

Die Jahresberichte wurden im Ver-
einsheft 4/2018 publiziert.

Die Jahresberichte werden einstim-
mig genehmigt.

7. Rechnungsabnahme
Jahresrechnung Jubilaum

Rolf Lieberherr erlautert die Jubila-
ums-Ausgaben und die Vereinsrech-
nung.

Der Festanlass wurde fiur 160 Per-
sonenbudgetiert. Soviele haben auch
teilgenommen. Das Catering und die
Miete des Gartens sind die grossen
Ausgabeposten. Dank grosszugigen
Spenden und dem Beitrag der Gaste
schliesst die Rechnung unter Bud-
get. Der Anlass fand bei schénstem
Wetter im Traumgarten statt. Gute
Stimmung, gutes Essen, Alle waren
begeistert!

Beim Sportanlass sind die Kosten
hdher als budgetiert. Jedoch konnten
die Ausgaben dank der tatkraftigen
Unterstitzung von Thomas Naef im
Rahmen gehaltenwerden. Herzlichen
Dank an Thomas. Der Aufwand war
gross, aber der Werbeeffekt flr den
TVAZ war sehr gut.

Die Kosten fur die Chronik von Clau-

dia Ruger und Marco Lier sind tiefer
als budgetiert. Dies auf Grund der
bestellten Exemplare.

Die Ausgaben fur das gesamte Jubi-
laum sind tiefer als das von der GV
bewilligtem Budget.

Vereinsrechnung

Die Einnahmen sind durch hdhere
Spenden im Jubildumsjahr, Einnah-
men am Jubildum (Essen Gaste,
Getranke) sowie durch unerwartete
Einnahmen im Turnbetrieb (Vermie-
tung Trampolin an die Firma Freitag)
héher als budgetiert.

Bei den Ausgaben sind die grossen
Posten fars Jubildum, Verbandsab-
gaben, Leiter- und Ressortbeitrage.
DerAussersihler Turnererscheintnun
farbig, was die Druckkosten erhoht.
Die Ausgaben insgesamt sind etwas
kleiner als budgetiert.

Daraus erfolgt ein zu erwartender,
relativ grosser Verlust.

Revisorenbericht

Die Vereinsrechnung (inkl. Ressort-
kassen) wurde von Benjamin Weber
und Ursi Jaggli gepruft und far richtig
befunden. Sie empfehlen der Ver-
sammlung die Abnahme der Rech-
nung und Dechargen-Erteilung dem
Rechnungsfuhrer Rolf Lieberherr.
Die Versammlung genehmigt die
Vereinsrechnung 2018 einstimmig.

8. Antrage

Der Vorstand stellt folgenden Antrag:
Far Polysport Jugend wurde bisher
ein reduzierter Beitrag erhoben. Der

Vorstand istder Ansicht, dass diesim
Sinne einer Vereinfachung und Ver-
einheitlichung angepasstwerden soll.
Beitragserh6hung auf Fr. 200.00
(bisher Fr. 150.00)

Daniel Tobler stellt den Antrag:
Gleichzeitig den Beitrag fur Trampo-
lin Jugend auf Fr. 150.00 (bisher Fr.
120.00) zu erhdéhen.

Uber die Antrage wird getrennt ab-
gestimmt.

Die Generalversammlung genehmigt
den Antrag zur Anpassung der Beitra-
ge Polysport Jugend und Trampolin
Erwachsene einstimmig.

Die Generalversammlung lehnt den
Antrag zur Erh6hung des Beitrags
Trampolin Jugend mit 32 zu 15 Stim-
men ab.

9. Turnbetrieb / Jahresprogramm
Ressort TFS

An derJahresversammlungim Janu-
ar beschliesst das Ressort TFS den
Namenin Polysport Zurich zu andern.
Vor allem der Auftritt nach Aussen
soll moderner und frischer wirken.
Die Zielgruppen sind 20-30-Jahrige
und 30-40-Jahrige. Das Angebot von
Unihockey, Badminton, Volleyballund
Fitness wird mitdem Namen Polysport
umschrieben. Eine neue Homepage,
finanziertdurch die Ressortkasse und
verlinkt mit der bestehenden Home-
page, ist in Arbeit.

Das Ressort-Reglement von 2005
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wurde Uberarbeitet, Formulierungen
geandert und Veraltetes gestrichen.
Das Reglement definiert den Res-
sort-Vorstand und dessen Funktionen
und Amter.

Eine Umfrage Uber Angebot und
Leiter im Polysport wurde durchge-
fuhrt. Das Angebot mit Volleyball,
Unihockey, Badminton und Fitness
stimmt. Das Aufwarmen soll kiunftig
etwas strenger ausfallen. Die Leiter
werden positiv bewertet. Die meisten
Befragten wollen lieber keine Aufga-
ben GUbernehmen.

Ressort FT

Susi Tobler hat ihren krankheitsbe-
dingten Ausfall bis zu den Sommer-
ferien gut organisiert.

Neben Lotti Schaller, welche seit 10
Jahren einmal im Monat leitet, turnen
die Frauen noch mit Trix Fallica und
Julie Rothenfluh. Vittorio Zappia mit
Circuit-Training und Ulla Strobel mit
Yoga runden das Programm ab.

Ressort MiFit

Peter Meier freut sich, dass nun alle
Uber 40-Jahrigen vom Ressort Po-
lysport zum MiFit Gbertreten. (nicht
ganz ernst gemeint!)

Veteranen

Der Veteranenhéck vom 7. Marz
2019, findet erstmals im Weissen
Rd&ssli Albisrieden statt, da das Rest.
Sternen seine Tore zumacht.

Die Frahlingswanderung mit Besuch
eines Weinbauers und Degustation
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fihrtins Weinland. Hans-J&6rg Bratsch
hofft auf viele Anmeldungen.

Termine

10. Mai 2019

Geburtstagsfestder runden Geburts-
tage im Fruhling (Organisiert von
Claudia und Team)

13. - 23. Juni 2019
Eidgendssisches Turnfest in Aarau.
Eileen llumanien startet firden TVAZ
im Trampolin Junior Girls

07.-13. Juli 2019

Gymnestrada in Dornbirn.

Peter Meier nimmt mit menGym Zu-
rich teil.

?? November 2019

Plauschturnier im November.
(Organisiert von Marco und Team)

Kommunikation

ImAugust 1919 erschiendas 1. Heftli.
DerAussersihler Turner erscheint seit
100 Jahren.

Claudia Ruger dankt allen, die mit
ihren Beitrdgen und Fotos zum Hetftli
beitragen.

Schwieriger ist es, genugend In-
serenten zu finden. Claudia bittet die
Mitglieder um aktive Mithilfe.

9. Wahlen

Vom Vorstand sind zwei Rucktritte
eingegangen.

Vizeprasident Ueli Hohl und Protokoll
Christine Aebischer. Beide geben ihr
Amt nach 13 Jahren ab.

Heinz Ruger bedankt sich bei der
ProtokollfGhrerin flr ihre Arbeit an
vielen Sitzungen.

Der Prasident verabschiedet Ueli
Hohl aus dem Vorstand und halt die
Laudatio zur Ernennung von Ueli als
neues Ehrenmitglied.

Ueli Hohl und Heinz Ruger kennen
sich schon seit der gemeinsamen
Schulzeit. Freunde wurden sie in der
Oberstufe. Heinz Uberredete seinen
Freund, im Trampolin mit zu machen.
Ueli Hohl war in seiner TV-Karriere
Materialverwalter 85-93, Redaktion
Heftli 1992 -1998, OK Schweizer-
meisterschaften, Vizeprasident 2006-
2018, J+S Coachist er ab 2012 und
wird dieses Amt auch weiter ausfuh-
ren.

Die Generalversammlung ernennt

Die Leiter

Ueli Hohl mit grossem Applaus zum
Ehrenmitglied.

Prasident Heinz Ruger
wird einstimmig wiedergewahlt
Vizeprasident Christine Meyer
neu wird einstimmig gewahlt
Finanzen / Rechn. Rolf Lieberherr
wird einstimmig wiedergewahlt
Admin. / Protokoll Corinna Guillén
wird neu gewahlt

Die restlichen Mitglieder des Vor-
stands und die Amtstatigkeiten sind
auf den Seiten 4-5 aufgefuhrt.

9. Beitrage, Budget

9.1 Beitrage

Die Mitgliederbeitrage 2019 werden
einstimmig angenommen.

Turnend, ab 17. Altersjahr Fr. 200.-

Turnend Ehrenmitglied Fr. 150.-

Jugendliche

bis und mit 16. Altersjahr Fr. 120.-

Mitturner pro Abend Fr. 10.-
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Freizeit Fr. 70.-
Freizeit Ehrenmitglied Fr. 40.-
Passive Fr. 40.-
Passiv Ehrenmitglied frei
Ab 91. Altersjahr oder > 70 Jahre
Mitglied frei
Veteran Fr. 20.-
9.2. Budget

Auf der Einnahmen-Seite sind die
Spenden zurtckhaltend budgetiert. Die
Einnahmen vom Heftli werden durch
weniger Inserate tiefer ausfallen. Bei
den Ausgaben erhdhen mehr Leiter
sowie auswartige Ersatzleiterim FT die

10 Jahre Mitgl. Betreuung + 20 Jahre Redaktion
Claudia Ruger

Leiterkosten. Somit schliesst das Bud-
get 2019 wiederum mit einem Verlust
Das Budget wird von der Versamm-
lung einstimmig verabschiedet.

Die Hutsammlung wird fur die Be-
hindertenorganisation Plusport ein-
gesetzt. Valentino Salvatore bedankt
sich im Namen des Plusport fur den
32

grossen Betrag und ladt die interes-
sierten Mitglieder ein, am Schlusstur-
nen14.Dezember2019 dabeizusein.

11. Ehrungen / Auszeichnungen
Langjahrige Mitglieder wurden im
Heft 4/2018 publiziert und ein kleines
Prasent Uberreicht.

12. Verschiedenes

Heinz Ruger bedankt sich als erstes
bei Claudia Ruger fur das Organisie-
ren der Geschenke und die Unter-
stitzung rund um die GV, dem Ver-
pflegungsteam, Claudia Ruger, Peter
Meier, Silvia Landert, Irene Jauchund
Benjamin Weber und dem Vorstand
far die gute Zusammenarbeit.

Das Fotobuch 2018 wird im Laufe des
Jahres von Claudia erstellt. Das Jubi-
laumsbuch 150 Jahre TVAZ liegt auf.”

Claudia Ruger hat eine Anfrage vom
FCZ-Museums-Leiter erhalten. Er
suchte nach Fotos oder Unterlagen
vom 1. Fussballspiel 1896. Andiesem
Spiel war auch der TV Aussersihl an-
wesend. Im Archivwurde man fundig.
Saro Pepe lobtden TVAZ firdas gute
Archiv. Sollte jemand noch Material
fars Archiv (Fotos, Gegenstande) ha-
ben, bitte bei Claudia Riger melden.

Hans Rohr bedankt sich beim Pra-
sidenten und dem Vorstand fur die
geleistete Arbeit.

Schlusswort des Prasidenten

Ein arbeitsintensives Jubildums-Jahr
liegt hinter uns. Die Hauptaufgabe
liegt nun in der Verjungung und Ab-

32 Jahre Lotti Schaller 30 Jahre Jean-Pierre
Schranz

I6sungen im Vorstand. Der Rucktritt
des Prasidenten wird aufdie GV 2020
erfolgen. Gesprache fur die Nachfolge
sind im Gang.

Heinz Ruger bittet alle Mitglieder im
Verein, mitzumachen und sich fur
groéssere oder kleinere Aufgaben zu
engagieren. Wertschatzungen oder
auch Kritik gegenuber den Leitern
und dem Vorstand sind anzubringen.
Nichts ist schlimmer als gar keine
Reaktion.

Wirplanendie Zukunftund freuenuns
darauf! Mit diesen Worten schliesst

der Prasident die 150. GV.
Christine Aebischer

40 Jahre Bruno Aebischer, Maja Hohl

70 Jahre Albert Hauri, Ernst Marty
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Neues Ehrenmitglied
Ueli Hohl

Ueli der Schulkamerad

Nach dem ich im Erismannhof mit
Hans-Ueli in den Chindsgi ging,
wechselte ich fur die erste Klasse ins
Schulhaus Kern. Dort lernte ich Ueli
kennen, Ueli war nach Hans-Ueli,
mein anderer bester Freund zu die-
ser Zeit. Des Ofteren kamen wir et-
was spater nachhause, weil wir vom
Kern via Backeranlage nachhause
gingen. Dort hatte es ganz wunder-
bare grosse Sandhaufen, wo wir uns
stundenlang verweilten und wohl die
Nerven unserer Mutter zuweilen arg
strapazierten. Von der 4. bis 6. trenn-
ten sich unsere Wege kurzfristig, Ueli
ging in das Hohl- ich in das Sihlfeld
Schulhaus. Bereits in der Sek waren
wir erfreulicherweise wieder in der
gleichen Klasse.

Ueli der Freund in der Clique

Inden folgenden jugendlichen Sturm-
und Drangjahren verloren wir auch
wahrend der Lehre den Kontakt nicht,
nein wir vertieften und alsbald waren
wir eine dicke TV Clique die Ausgang,
Turnverein und Ferien gemeinsam
verbrachten. In eben dieser Turn-
verein Cligue waren auch Leute wie
Hans-Ueli Sprecher, Marcel Keller,
BeaBdgli, eine Piaund Claudia Marty,
ein DOIf Huber und spater auch Maja
Kunz. Kaum ein Freitagabend wo
wir nicht irgend etwas unternahmen.
Wohlauch ausdieser Zeit entwickelte
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sich bei Ueli der Gedanke an eine
Weltreise - die er dann auch wahr-
nahm. Mit Maja Hohl/Kunz, Markus
Hui und Claudia Tagliavini /Hui war
er ein Jahr auf Weltreise. Fact ist,
dass Ueli und Maja irgendwann ein
Paar wurden und dann auch heira-
teten - eben auch eine dieser vielen
Aussersihler Ehen.

Ueli im Verein

Durch unsere Freundschaft war es
nahe liegend, dass ich Ueli in die
Turnhalle mitnhahm und er im Tram-
polin mitmachte. So bestritten wir
unzéahlige Wettkdmpfe und wohl noch
viel mehr gemeinsame Feste die als
Rahmenprogramm viele Wettkampfe
saumten. Nach der nicht sehrlangen
Trampolinkarriere - bei der die ganz
grossen Titel ausblieben - war Ueli
bei der DiFit Riege=> SP3 Gruppe
=> Polysport Mitglied und turnte
mehr oder wenig regelmassig mit.
Die allergrosste Konstanz im aktiven

Turnerleben von Ueli ist sicherlich
das Schlussturnen. Auch wenn er
in der Halle zuweilen durch Absenz
glanzt, so ist er doch an (fast) jedem
Schlussturnen dabei.

Ueli engagiert im TVAZ

Gestartet hat Ueli mit seinem En-
gagement im TVAZ vorsichtig mit
Materialverwalter, wo er 1985 bis
1993 das Turnmaterial unterhalten
hat. Seine erste grosse Duftmarke
hat Ueli in der Redaktion gesetzt. Mit
Maja, Sigiund Ursi haterab 1992 die
Redaktion des Aussersihler Turners
betreut. Dies hatte am Anfang noch
viel mit Papier schnippseln, Berichten
Kopieren und einfiugen (hardware-
massig) zu tun. Am Schluss musste
alles als ,,Original®also in Papierform
zur Druckerei gebracht werden, wo
dies dann definitiv gedruckt wurde.
Damals eine richtige Knochenbuez.
Anfang 1999 als er die Redaktion an
Claudia Uubergab, Ubte er sich fur ein
Jahr als Protokollleser. Im Organisa-
torischen kann Ueli seine Fahigkeiten
voll in die Waagschale werfen. So
ist er im OK zur Schweizer Meister-

schaften Trampolin & Rhythmische
Gymnastik 2010 die der TVAZ orga-
nisierte fur die Unterkunft, Transport
und Verkehr verantwortlich. Dies ist
nicht zu unterschatzen bei rund 200
Teilnehmer. Dies war und ist mit den
Ansprichen seitens Verband nicht
nur einfach zu I&sen.

Nachdem 2006 Brigitte das Amt als
Vize abgab, musste ich Ueli nicht
zweimal fragen ob er das Amt Uber-
nehmen wurde. Ueli sagte sofort zu
und unterstitzte mich ganz wunder-
bar in seiner Funktion als Vize. Hatte
ich mal einen Geschaftstermin und
konnte meine TV Verpflichtungen
nichtwahrnehmen - Ueli war zur Stel-
le, konnte ich mal eine Sitzung nicht
selber leiten - Telefon genugt und
schnell war alles mit Ueli besprochen
und ich war mir sicher; alles Paletti.
Als ob Ihn dies noch nicht ausflllen
wurde Ubernahm Ueli ab 2012 auch
noch den Job als J+S Coach. Nur
so konnte ich als bescheidener J&S
Leiter weiterhin Kurse via Uelimelden
und der TV letztlich das J&S Geld

einstreichen.
Heinz Ruger

Weinstube

Mit vielen Schweizer Spezialitaten!

Inh. Thomi Angst
Hohlstrasse 49, 8004 Zurich
Tel: 044 241 75 59

Fax:044 241 75 54

Offnungszeiten:
Mo - Fr 8.30 - 00.30 Uhr
Sa + So geschlossen
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Vorstand 2018 und 2019

Rolf Lieberherr Finanzen, Marco Lier Ressortleiter Poly, Heinz Rlger Président, Claudia Rlger
Kommunikation, Christine Meyer NEU Vize-Présidentin, Christine Aebischer ALT Protokoll, Peter
Meier Ressortleiter MiFit, Hans-Jorg Britsch Ressortleiter Veteranen, Ueli Hohl ALT Vize-Prési-
dent

Postfach 8262 Telefon 044 463 48 84
Telefax 044 463 48 86

TSZ Teppich-Shop AG
Birmensdorferstr. 222 8036 Ziirich

I'.
= Tsz Teppich-Shop AG

Spezial Geschaft
fur Teppich, Parkett und Bodenbelage

INTERSPORT Voit
Albisriederstrasse 342
CH-8047 Zurich

T: 044 492 35 31
www.voitsport.ch

Offnungszeiten

. Mo: Feb. - Okt.: Geschlossen
Berg- Ski- Laufsport Nov. - Jan.: 14.00 - 18.30

Fussball und Tennis Di-Fr.  09.00 - 18.30
Sa: 08.00 - 16.00
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Schneeschuhwanderung zum Dreibindenstein Polysport

09. Februar

Punkt 08:07 Uhr fuhren vier schnee-
schuhwanderbegeisterte Ausser-
sihler Wintersportler in Begleitung
einer gleichgesinnten, charmanten
Begleiterin ab HB Zirich Richtung
Chur, wo bei der Talstation der Bram-
briesch-Bergbahnen unser Préasi
Heinz zur Gruppe dazustiess. Er
kam beinahe direkt von einem Ge-
schéaftsausflug und sah entsprechend
unausgeschlafen aus, was sich aber
kaum auf seine legendar gute Lau-
ne auswirkte. An dieser Stelle ware
noch nachzutragen, dass unsunsere
charmante Begleiterin namens Chri-
stine zuvor im Bahnabteil mit feinen
H6rnchen -schweizerdeutsch ,Gip-
feli“- verwdhnte, wahrend Dani und
Vittorio far den ersten Aufputscher
des Tages in Form eines DB-Kaffees
sorgten. Ebenfalls bemerkenswertist
die Tatsache, dass wir uns zu einer
samstaglich einigermassen christ-
lichen Zeit am HB Zirich einfinden
mussten; Hans-Peter sei fir einmal
Dank!

Von der Talstation Chur (595 m.u.M.)
fuhrdie nun komplette TVAZ-Schnee-
schuhwandergruppe mitder Seilbahn
ins Churer Skigebiet Brambriesch
(1595 m.u.M.) hoch, wo schon das
herzige rote Brambriesch-Bahnli auf
uns wartete, welches uns rittelnd und
schuttelnd bis zur VIVAberg.baiz fuhr,
Startpunktunserer Schneeschuhtour.
Nach dem bekannten TVAZ-Motto

~Wo eine Beiz, kennt der Turner
keinen Geiz“, genehmigten wir uns
den zweiten Aufputscher des Tages,
bevor die Wanderung losging. Heinz
machte noch verantwortungsbewusst
den Barryvox-Check und verteilte
Sondierstangen und Schneeschau-
feln, Sicherheit geht schliesslich vor.

Jetzt stand uns ein langerer Aufstieg
durchs Nadelgehdlz vor, aufdem 350
H6henmeter zu GUberwinden waren.
Starken Trittes und sicheren Schrittes
bewaltigten wir in Manier ausgebuff-
ter Bergganger die erste Etappe un-
serer Tour und kamen nach gut einer
Stunde bei schénstem Wetter etwas
verschwitzt auf den Huhnerkopfen
(1947 m.u.M). an. Wahrend Stefan
und der Schreibende den Aufstieg zur
Furggabutel (2160 m.u.M.) ebenfalls
schneeschuhwandernd erklommen,
zog es der Rest der Gruppe vor, die
Weichei-Variante zu wahlen und
sich mit der Sesselbahn hochziehen
zu lassen. Fur Erstere hatte dieser




Entscheid den Vorteil, dass sie in der
N&he des Ziels unserer Wanderung,
dem Dreibindenstein, auf eine be-
reits perfekt hergerichtete Schneebar
stiessen, wo bei herrlichem Winter-
wetter auf die gelungene Bewaltigung
des Aufstiegs angestossen wurde.
Feine Kase- und Fleischplattli stillten
den grossen Hunger, alkoholische
Aufputscher in mannigfaltiger Art
den Durst. Naturlich alles aus dem
Rucksack!

Die eisigen Tem- g gy
peraturen verun- § | |
maglichten leider i1
(oderzum Gliick?) (34 |
einen langeren [
Aufenthalt an un- [
serer Schnee-
bar, sodass die
TVAZ-Bergvaga-
bunden die herr-
lichen Berge und
sonnigen Hbhen
der Dreiblindenstein-Region ver-
liessen und sich Richtung Skihutte
Feldis auf 1948 m.U.M. aufmachten.
Nach abwechslungsreicher Wande-
rung durch eine tief verschneite, ro-
mantische Winterlandschaft, bei der
verschiedene Ab- und Aufstiege zu
bewaltigen waren, kamen wir gegen
15 Uhr bei der bereits genannten
Skihlutte ob Feldis an. Der grosse
Durst wurde mit dem vierten Auf-
putscher des Tages, mehrheitlich in
Form von Bier geloscht, der kleine
Hunger mit Snacks gestillt. Stolz auf
die vollbrachte Leistung und einfach
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zufrieden nach gemachtem Tagwerk
genossen wir vor der Skihutte die
letzten Sonnenstrahlen, bevor wir
uns per Sessel- und Gondelbahn
nach Rhazunstransportierenliessen.
Dort warteten wir rund 20 Minuten
lang auf den Bus, anstatt den kurzen
Weg zum Bahnhof unter die FlUsse
zu nehmen, um die Viafier Retica
nach Chur zu besteigen. Dies hatte
zur Folge, dass wir infolge der Bus-
verspatung den Anschluss auf den
Intercity verpassten und rund eine
halbe Stunde auf
4 dennéchsten Zug

= nach Zirich war-

¥ gab dem Schrei-
benden aber die
1 Gelegenheit, in
Form einer Fla-
sche extrastarken
M Rotelisdenletzten
44" Aufputscher des

Tages am Kiosk
zu erstehen, deren Inhalt wir auf der
Heimfahrt-abgefulltin Original-Berg-
turnfahrt-Glasern- im Nullkomma-

nichts wegputzten.

Im Namen der Teilnehmer und der
charmanten Teilnehmerin bedan-
ke ich mich bei Hans-Peter fur die
Organisation der schénen Schnee-
schuhtour und gebe der Hoffnung
Ausdruck, er mdge auch nachstes
Jahr Ahnliches auf die Beine stellen.
Schén ware es, wenn dann mehr

TVAZ-Mitglieder daran teilndhmen.
Vittorio Zappia

Spenden

Vielen Dank!

TVAZ

Peter Stoll, Susanne Jost, Hedy Zur-
kirchen, Alfred Diezi, René Bachmann,
Alice Gross, Walter Brugger, Peter
Feer, Kurt Riederer, Erna + Werner
Ammann, Herbert Keller, Ernst Marty

FT
Berty Joller, Margrit Iten

MiFit
Arthur Schade, Bruno Olbrecht, Fritz
Dietel, Thomas Angst, Hans Rudolf

Die Mitglieder des TVAZ bedanken
sich ganz herzlich far die Spenden.

Spezielle Spende

Anfang Jahr durfte der Turnverein
Aussersihl, von einem langjahrigen
Mitglied, dass einen runden Geburts-
tag feiern konnte, eine ganz grosse
Summe fur die Motivation & Forde-
rung von Jugendlichen, entgegen
nehmen.

Ererinnertsichgerneandas Turnenin
jungen Jahren, an die Chranzli, Aus-
flige mit Zelten und Abfahrtskifahren.
Bis heute trainiert er regelmassig in
seinem Sport.

Der Vorstand und vor allem die jun-
genAussersihlerbedanken sichganz
herzlich fir diese grosszigige Spen-
de und versichern, dass wir diese in

seinem Sinne einsetzen werden.
Vorstand TVAZ

Hutspende TVAZ GV 31.1.19

Ihre grosszigige Hut-Spende haben
wir erhalten. Wir méchten es nicht
versaumen im Namen aller Mit-
glieder uns bei lhnen recht herzlich
zu bedanken.Gerade in der heutigen
schwierigen und schnelllebigen Zeit
ist es nicht selbstverstandlich auf so
spontane und grosszugige Art be-
schenkt zu werden.

Die Aktivitaten und Veranstaltungen
werden rege genutzt und es ist uns
auch moglich, dank Ihrem Beitrag
den Sportlerinnen und Sportlern ein
abwechslungsreiches Programm
bieten zu kénnen.

Wirversichern lhnen, den gespende-
ten Betrag fur das Abschlussturnen
vom 14.12.2019 einzusetzen.

PlusSport Glattal
Behindertensport Opfikon / Wallisellen
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Aus-Weiterbildungskurse

im Zurcher Turnverband

Die Aus- und Weiterbildung ist neben
dem Training die Basis fur den Erfolg
im Sport. Sich Wissen anzueignen
und zu vertiefen schafft Sicherheit
und Vertrauen.

Der ZTV bietet in diversen Sportar-
ten ein attraktives und breites Kur-
sprogramm fur Jung bis Alt, fir den
Einsteiger sowie fur den Kénner an.

Was ist esa?

Mit Erwachsenensport Schweiz esa
setzt sich das Bundesamt flr Sport
BASPO fur mehr Sport und Bewe-
gung im Erwachsenenalter sowie fur
eine lebenslange Sportférderung ein.
Wéahrend die Sportausbildung im Kin-
der- und Jugendalter durch Jugend
und Sport J+S und J+S Kids geférdert
wird, schafft esa ideale Vorausset-
zungen fur gesundheitswirksame
Bewegungs- und Sportangebote far
Erwachsene ab 20 Jahren.

ZTV Kurse

Anmeldungen

Sofern nicht anders angegeben, er-
folgen die Anmeldungen online tber
www.ztv.ch Ausbildung >Agenda
Kurse und sind verbindlich.

Kurskosten

Die Kurskosten kdnnen den jewei-
ligen Ausschreibungen entnommen
werden. Alle aktivturnenden STVMit-
glieder profitieren vom Mitgliedertarif.
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J+S Kurse

Anmeldungen sind nur durch den
Vereinscoach unter: www.jugend-
undsport.ch moglich. Es gelten die
Kursbedingungen des Baspo undder
durchfihrenden Organisation.

Einsteigerkurs Jump in

Hier lernen neue oder angehende
junge Funktionare oder Vorstandsmit-
glieder, eine ehrenamtliche Tatigkeit
erfolgreich anzugehen und Verant-
wortung zu ubernehmen. Der Kurs
findet an einem Samstag statt und
dauert 6 Stunden.

Kursausschreibungen
http://www.ztv.ch/site/index.php/aus-
bildung/agenda-kurse

Infos

Dein Ressortleiter gibt Dir gerne Aus-
kunft Gber weitere Kurse z.B. als Vol-
leyballschiedsrichter oder anderes.
Polysport Marco Lier@tvaz.ch
Heinz Ruger heinz.rueger@tvaz.ch
Peter Meier Peter.meier@tvaz.ch

Susi Tobler susi.tobler@tvaz.ch
Claudia Ruger/ZTV

Zum Ged_enkeh

Unser allseits geschatztes Ehrenmit-
glied und Veteran Hans Murbach,
istam 18. Dezember 2018, 93-jahrig
gestorben.

Seineturnerische Laufbahn, im Turn-
verein Aussersihl, startete er 1942
in seinen Jugendjahren. Ein Aktiver
Turner blieb er bis ins hohe Alter von
90 Jahren.

Turnerische Erfolge konnte er unter
anderem an den vielen Eidgends-
sischen Turnfesten der Jahre 1947
in Bern /1951 in Lausanne / 1955 in
Zurich/1959in Basel /1963 in Luzern
und 1967 in Bern verzeichnen.

Neben dem Turnen engagierte er
sich sehr far den Turnverein. Viele
offizielle Amter Zeugen davon.

Kassier far Veteranen und Freimit-

glieder 1951 - 1952
Materialverwalter 1952 - 1953
Inseratenchef 1971 - 1983
Versand Heftli 1966 - 1983

4.Zuarcher Trampolinmeisterschaft
Mithilfe OK 1974
Protokollleser 1984 + 1991

Mit der Skiriege unternahm er viele
Ausflige im Schnee und organisierte
Skirennen.

Fur seine vielen Verdienste im Turn-
verein Aussersihl wurde er im Jahre
1969 zum Ehrenmitglied geehrt.

Seit dem Jahr 1966 war er an fast
jeden Ausflug oder Versammlung der
Veteran dabei.

Mit Hans verlieren wir ein herzens-
gutes und hilfsbereites Mitglied. Erin-
vestierte viel Zeit, Arbeit und Herzblut
zusammen mit seiner Frau Minneli
far den Turnverein.
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Wie wir erst jetzt
erfahren haben, ist
unser Passivmitglied
und Veteran Pius
Segmuiller, kurz
nach seinem 91-zi-
gsten Geburtstag
am 21. August 2018
verstorben.

Piustratim Jahre 1955 dem TVAZ bei
und hatte die Amtli des Vorturners fiir
Sektion1958-1961 und Ringermat-
tenchef 1958-1962 inne. Ein grosser
sportlicher Erfolg konnte er 1959 bei
den Zurcher Regionalmeisterschaf-
ten im Freistilringen verbuchen.

Frih zog es ihn nach Altstatten, wo
leider der Weg unsere Sporthalle
zu weit war. Aber er nahm als Frei-
zeitmitglied- und Veteran an vielen
Anlassen teil, bis die Gesundheit zu
schaffen machte.

Unser Passivmit- V:d'
glied ErnaAmmann

istam 13.2.2019 ge-
storben.

Ihr Mann Werner,
auch Passivmit-
glied, teilte mit dass
sie nach einer Krebserkrankung zu-
hause friedlich gestorben sei.

Ernaistim Jahre 1982 als Passivmit-
glied in den Verein eingetreten und
wurde 84 Jahre alt.
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An Weihnach-
ten den 26. De-
zemberistunser
liebes Passiv-
mitglied Margrit
Scheibli ver-
storben. Margrit
wurde 88 Jahre @&
alt.

Margrit war von 1961-2000 ein ak-
tives Mitglied der Frauen. Auch an
verschiedenen Anlassen der Frauen
war sie anzutreffen.

Am 27. Januar ist unser Passivmit-
glied Fritz Koller kurz nach seinem
90-zigsten Geburtstag verstorben.

SchonalsjugendlicherimJahre 1946
turnte erim TV Aussersihl. Seine Ak-
tive Turnerkarriere wahrte aber nur
kurz in unserem Verein, da er wegen
derLiebe und Beruf nach Bellach zog.

Seine Tochter schrieb uns, dass
er bis zuletzt von seinen Erlebnis-
sen mit dem Turnverein Aussersihl
schwarmte und schilderte. Das war
sein ein und alles! Er tat sich sehr
schwer, dass seine Firness in den
letzten Monaten nachliess.

Wir entbieten den Trauerfamilien un-
ser herzliches Beileid und winschen

viel Kraft in dieser schweren Zeit.
Claudia Ruger

Unser 71{(11§u1£ie45t5f;7'yfﬁw

Der TVAZ bietet ein polysportives
Angebot furalle, die sich regelmassig
sportlich betatigen wollen.Trotz lan-
ger Tradition sind wir alles andere als
verstaubt. Mit Trampolinturnen, einem
gemischtem Angebot in diversen
Mannschaftssportarten und altersge-
rechtem Turnen sind wir Uberzeugt,
den Puls der Zeit zu treffen.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Kommen Sie vorbei und Gberzeugen
sich in einem Probetraining von un-
serem Angebot.

Turnhalle Feld

Feldstrasse 75, 8004 Zurich
www.tvaz.ch

Trampolin

Kinder/Jugendliche bis 16 Jahre
Dienstag 18.30 - 20.00 Uhr
Infos: Heinz Ruger

Tel: 044 492 03 94

Trampolin

Junge Erwachsene ab 17 Jahre
Dienstag

19.00 - 21.00 Uhr

Infos: Heinz Ruger

Tel: 044 492 03 94

Polysport Freitag

Junge Sportler von 18-25 Jahre
Volleyball, Basketball und Unihockey
Freitag 18.30 - 20.00 Uhr

Infos: Martina Holenstein

Tel: 044 994 24 64

Polysport Dienstag

Unihockey, Volleyball und anderes
Manner und Frauen

Dienstag 20.00 - 21.45 Uhr

Infos: Marco Lier

Tel: 076 396 57 05

Frauen

Bewegen fur das Wohlbefinden
Dienstag 18.30 Uhr - 19.45 Uhr
Infos: Susi Tobler

Tel: 044 431 96 86

Damen und Herren

Spiel- oder Faustballtraining
Gymnastik

Mittwoch 19.00 - 21.30 Uhr
Infos: Peter Meier

Tel: 044 710 00 16

Senioren

Atem- und Ruckenschule
Gymnastik

Mittwoch 18.45 - 21.30 Uhr
Infos: Peter Meier

Tel: 044 710 00 16
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